
Speiseplan 19.10.2026 - 25.10.2026
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstück
Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Menü 1
Frikadelle(Rinderhackfleisch)

mit Nudeln*

Soße,Karottengemüse
Salat,Nachtisch 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Backfisch (paniert)*

mit Petersilienkartoffeln, Remoulade,
Salat oder Nachtisch. 

Milcheiweiß, glutenhaltig,
Milchprodukten (lactosehaltig), Ei,

Fisch, Weizen 

Spätzle mit Wiener
Würstchen*

und Linsen, Salat oder Nachtisch 
Konservierungsstoffen,

Antioxidationsmittel, Phosphat,
glutenhaltig, Ei, unter

Schutzatmosphäre verpackt,
Weizen, Hülsenfrüchte 

Suppe, Apfelstrudel

mit Vanillesoße, Salat 
Hühnereiweiß, Milchprodukten

(lactosehaltig), Ei, Fructose, Weizen 

Menü 2

Vegane Spagetti mit
Linsenbolognese

Linsen in einer Tomatensoße,dazu
Spaghetti und Salat oder Nachtisch. 

glutenhaltig, vegan Hähnchenbrustfilet
überbacken

mit Tomate und Mozarella, Reis
Salat Obst oder Joghurt 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Sellerie, Ei 

vegetarisches Schnitzel mit

Reis mit Salat, Obst oder Joghurt 
glutenhaltig, Milchprodukten

(lactosehaltig), Ei 

Geflügelspieß mit cous cous

Gemüse, süß-sauere Soße dazu
Salat, Obst oder Joghurt 

Farbstoff, glutenhaltig, Soja,
Konservierungsstoffen, Weizen 

Menü 3
Tacco-Salat

mit Eisbergsalat,
Tomaten,Paprika,Mais,Kidneybohne

n,Schmand und Taccos und
Nachtisch 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Ei 

Tacco-Salat

mit Eisbergsalat,
Tomaten,Paprika,Mais,Kidneybohne

n,Schmand und Taccos und
Nachtisch 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Ei 

Tacco-Salat

mit Eisbergsalat,
Tomaten,Paprika,Mais,Kidneybohne

n,Schmand und Taccos und
Nachtisch 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Ei 

Tacco-Salat

mit Eisbergsalat,
Tomaten,Paprika,Mais,Kidneybohne

n,Schmand und Taccos und
Nachtisch 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Ei 

 


